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	Cilj predmeta:
	

	
Cilj predmeta je upoznati polaznike studija s osnovama oksidacijskog stresa i mehanizmima procesa peroksidacije lipida povezanih uzročno-posljedičnim vezama s patofiziologijom različitih bolesti i organskih poremećaja.  

	Sadržaj predmeta:
	

	- slobodni radikali i oksidacijski stres – definicije i primjeri 
- reaktivni kisikovi spojevi (ROS) – stvaranje i svojstva u biološkim sustavima 
- peroksidacija lipida, lipoproteini i reaktivni aldehidi 
- oksidacijski stres i peroksidacija lipida u metaboličkim, upalnim i  degenerativnim   bolestima (diabetes, ateroskleroza, neurodegeneracija, kronično zatajenje bubrega, itd.)
- starenje, oksidacijski stres i tumori
- oksidacijski stres kao veza između nasljednog i ijatrogeniog tumora
- oksidacijski stres u karcinogenezi i terapiji tumora
- metode za stvaranje i mjerenje brzine reakcije slobodnih radikala
- detekcija slobodnih radikala i drugih medijatora oksidacijskog stresa u biološkim sustavima 
- kemijska svojstva ROS – reakcijski mehanizmi i kinetika kemijskih reakcija
- oksidacijski stres i prijelazni metali  
- željezo: paradoks u području kisikovih radikala u biologiji
- metabolizam željeza – značaj u onkologiji 
- zloćudne bolesti kao sustavni poremećaji, metaboličke promjene uzrokovane tumorima
- upale i tumori, moguća uloga granulocita u karcinogenezi i obrani od tumora
- antioksidansi
- produkti raspadanja karotenoida i tumori
- strategije antioksidacijske terapije u bolestima ljudi – činjenice i vizije
- oksidacijski stres u lymphedema kirurški tretiranih bolesnika s tumorima – produkti  peroksidacije lipida u fibrosklerozi bolesnika s lymphedema 
- oksidacijski stres u kliničkim pokusima
- nove dijagnostičke i terapijske mogućnosti vezane uz oksidacijski stres

	Ishodi učenja: kompetencije, znanje, vještine koje predmet razvija
	

	
Nakon odslušanog predmeta studenti će:
- poznavati svojstava i reakcije slobodnih radikala u osnovama oksidacijskog stresa 
- prepoznavati specifičnih mehanizama inicijacije peroksidacije lipida i povezivati ih s potencijalnim organskim poremećajem
- poznavati osnove metodologije procesa peroksidacije lipida s posebnom pažnjom na pronalaženju što direktnije kvantitativne metode mjerenja oksidacijskog stanja
- poznavati antioksidacijskih mehanizama i primjenu antioksidansa u prevenciji ili terapiji
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	NAČIN IZVOĐENJA NASTAVE I USVAJANJA ZNANJA
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	Obrazovanje na daljinu
	Konzultacije
	Rad u laboratoriju
	Mentorski rad
	Terenska nastava

	Napomene:

	Obveze studenata:
redovito pohađanje nastave uz mogući opravdani izostanak do 4 sata nastave


	Praćenje i ocjenjivanje studenata (označiti masnim tiskom samo relevantne kategorije)

	Pohađanje nastave
	Aktivnosti u nastavi
	Obvezan seminarski rad
	Vježba ili case study

	Način ocjenjivanja:

	Pismeni ispit
	Usmeni ispit
	Esej/Seminar
	Prikaz slučaja
	Analiza objavljene publikacije

	Projekt
	Kontinuirana provjera znanja u tijeku nastave
	Prezentacija
	Praktičan rad
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	Način praćenja kvalitete i uspješnosti izvedbe (evaluacija):
	

	Za pojedina predavanja – tematske cjeline – provjera razumijevanja dobivenih informacija, načina prezentacije, itd.
Rasprave sa studentima i kolegama – anketa po završetku kolegija.
Praćenje napredovanja svakoga studenta.
Evaluacija uspješnosti od strane voditeljstva studija i zajedničkog stručnog povjerenstva ustanova nositelja studija. Uspješnost kolegija će evaluirati svake godine zajedničko stručno povjerenstvo Instituta Ruđer Bošković, Sveučilišta u Dubrovniku i Sveučilišta u Osijeku”.




